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Çaylar şirketten
Anadolu Sağlık Merkezi’nin katkılarıyla gerçekleşecek “Bitki Çayları ve Diyet” konulu söyleşiyle,
hem yararlı diyet önerileri alıyor hem de bitki çayları hakkında detaylı bilgi ediniyoruz.

Söyleşimizle ilgili soru ve taleplerinizi Ahmet Özcan Bey’e iletebilirsiniz.
Konuşmacı: Dyt. Nilay Keçeci - Beslenme ve Diyet Uzmanı
Konu: Bitki Çayları ve Diyet
Tarih: 11 Mart 2015, Çarşamba
Saat: 12:30-13:30
Yer: -2 D Blok Çırağan Konferans Salonu


